
 

 

Semaine du 14 au 20 septembre 

 
 

 

 

 

 

Betteraves 

Bio 

vinaigrette  

 

Houmous à 

tartiner 

Salade de 

boulgour 

concombre 

maïs 

 

Concombre 

vinaigrette 

    

 

Macaronis au 

fromage  

 

Emincé de volaille 

Bio sauce poireaux 

ail persil 

 

Cœur de colin à 

l’aneth 

 

Sauté de bœuf 

normand 

    

 

 

 

Blé poireaux ail 

oignons 

 

 

Carottes Bio 

 

Riz/Mélange 

oriental 

    

 

Yaourt sucré 

Bio  

 

Petit moulé nature  

 

   

 

Meule de Bray 

    

 

Purée pomme 

pêche 

 

Fruit Bio   

 

Yaourt nature 

sucré 

 

Crêpe fourrée 

chocolat 

 
 

Ecole Marie Bigot
La Vieux-Rue


